’ Selina Burch Natel: 079 949 98 92
Tourenleiter Rennrad E-Mail: selina-burch@bluewin.ch
Rad- und Mountainbike Club Giswil

OB WALDEN Homepage: www.rmc-ow.ch

EINLADUNG 3. Rennrad — Tour / Sonntag 19. Mai 2019

Route: ab Affoltern, Tlrlersee, Stallikon, Birmensdorf, Bonstetten,
Islisberg, Aesch, Berikon, Hasenberg, Bellikon, Spreitenbach,
Neuenhof, Risler, Oberrohrdorf, Remetschwil, Klinten,
Rottenschwil, Aristau, Obfelden, Affoltern

Datum: Sonntag, 19. Mai
Treff: 9:00 Uhr Sarnen, oder 9:50 Affoltern am Albis
Rennrad-Startort: Affoltern am Albis, Lindenmoosstrasse 8
Tour-Daten: ca. 97km, 1660hm

Fahrzeit ca. 4.0
Leiter Gruppe: Selina Burch je nach Teilnehmer in Gruppe sportlich/gemiditlich.
Zur Route

Wir fahren mit Privatautos von Sarnen nach Affoltern am Albis (Fahrzeit 40 min). Von Affoltern
aus nehmen wir den sanften Anstieg rauf nach Aeugst und fahren dann dem Turlersee entlang
flach bis nach Stallikon. Dort fahren wir vom Reppischtal rauf auf den Stierliberg. Es folgt eine
kurze Abfahrt und wir befinden uns wieder in Birmensdorf. Von hier aus fahren wir weiter nach
Bonstetten. Es erwartet uns ein kurzer, jedoch steiler Anstieg der uns rauf auf den Islisberg
fuhrt. Die Weiterfahrt geht tiber Aesch nach Berikon. Dort nehmen wir den Hasenberg, um dann
weiter nach Bellikon zu gelangen. Die lange Abfahrt endet in Spreitenbach. Flach fahren wir
weiter nach Neuenhof. Der Rusler fuhrt uns wieder auf die andere Talseite so dass die
Weiterfahrt weitgehend flach ber Oberrohrdorf, Remetschwil, Rottenschwil und Aristau geht.
Jetzt sind wir in Obfelden und bald darauf zurtick bei unseren Autos in Affoltern.
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Durchfihrung

Sollten kurzfristige Anderungen des Programms nétig sein, werden diese von mir direkt an die
angemeldeten Teilnehmer gemeldet. Betreffend Abfahrtszeit kann es je nach Wetterprognose
zu Anderungen kommen!

Ausserdem kann die Tour nach belieben abgekirzt werden. Es gibt hier gentigend
Mdglichkeiten. Doch da es eine eher hiigelige Etappe ohne Passe ist, sollte es fir Alle gut
machbar sein.

Bitte Telefonnummer auf Anmeldung notieren und eine Bemerkung, falls man die Tour auf
jeden Fall abkiirzen mochte. Danke.

Anmeldung an:  Selina Burch / selina-burch@bluewin.ch / oder N 079 949 98 92

Anmeldung bis Freitag, 17. Mai ist erwiinscht!



